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STIF Bestyrelse 
 

Det er altid svært at vælge, hvad man skal prioritere i en årsberetning. Skal fokus være på 
økonomien, udviklingen eller aktiviteterne? Hvad er egentlig vigtigst? Måske er det i virkeligheden 
en god blanding af det hele. 

Når jeg tænker tilbage på året, der er gået, er der ét ord, der trænger sig på: OPRYDNING! 

Den 1. november sidste år mødte et stærkt hold af frivillige op ved klubhuset for at tage fat på en 
opgave, der længe har stået på to-do-listen: oprydning på klubhusets loft. Det blev en dag fyldt med 
grin, gode minder og hårdt arbejde. Flere af de ting, der dukkede frem, havde ikke set dagens lys i 
over 30 år – men heldigvis var der stadig nogen, der kunne huske historien bag dem! 

I foråret 2026 fortsatte oprydningen. Denne gang var det skolens redskabsrum, der stod for tur, da 
pladsen efterhånden var blevet lidt trang. Igen løftede vi i flok og fik skabt orden og overblik, så 
rummet nu er mere overskueligt og fremkommeligt for alle. 

Også udendørs har de frivillige oprydningskræfter været i sving. STIF Stadion Bande sørgede for, at 
hele anlægget stod snorlige og klar til årets sportsfest. Der blev trimmet og repareret, fjernet ukrudt 
og slået græs – alt sammen med det fælles mål at skabe gode rammer for foreningens aktiviteter. 

Der skal lyde en kæmpe tak til alle, der har hjulpet til – både ude og inde. Jeres indsats gør en 
mærkbar forskel for foreningen og alle dem, der bruger vores faciliteter. 

Men oprydning og vedligeholdelse gør det ikke alene. En idrætsforening skal også helst summe af liv, 
aktiviteter og fællesskab. Og heldigvis har der været masser af liv i STIF i det forgangne år. 

Både stadion og klubhuset har været flittigt brugt i forbindelse med HTS' fodboldkampe. Der har til 
tider været rift om både parkeringspladser, grillpølser og de gode ståpladser blandt de mange 
fremmødte tilskuere. Det er dejligt at opleve så meget liv på stadion, og det vidner om den gode 
opbakning, der er til fodbolden i lokalområdet. 

I den sammenhæng spiller Klubhuspigerne og deres frivillige hjælpere en helt afgørende rolle. Deres 
indsats er guld værd og er med til at sikre, at både spillere og tilskuere får en god oplevelse, når der 
er kamp på stadion. 

Også sponsorudvalget har bidraget til at gøre kampoplevelsen endnu bedre. I samarbejde med STIF's 
sponsorer, og med Gelmer Byg som bygherre, er der blevet opsat skilte langs opvisningsbanen. Det 
pynter ikke bare på anlægget – skiltene har også en ganske praktisk funktion, da der er plads til både 
pølsebakke og øl på toppen! Det forlyder, at flere skilte er sat i produktion, og vi glæder os til at se 
dem monteret snarest. 

Men alle de flotte rammer ville jo ikke være meget værd, hvis der ikke blev spillet fodbold på banen. 
Heldigvis sørger fodboldafdelingen for spændende hjemmekampe gennem HTS-samarbejdet. Og 
som en fast del af kampdagene bliver der hver gang præsenteret en Dagens Kampsponsor. 

En anden tilbagevendende begivenhed, der samler folk og skaber liv på stadion, er naturligvis 
sportsfesten. Arrangementsudvalget stod igen i år for planlægning og afvikling af en vellykket 
sportsfest med masser af aktivitet. Teltet havde også fået en ny indretning, som udløste mange 
rosende ord. 



Mange frivillige gav en hånd med, og det skal de have stor tak for. Men sportsfesten er også et godt 
eksempel på, at der altid er brug for flere hænder, når mange aktiviteter skal gå op i en højere enhed 
på kort tid. Derfor håber vi, at endnu flere har lyst og mod til at melde sig på banen næste år - 
enhver hjælp tæller! 

Vores øvrige afdelinger – Volley, Gymnastik, Floorball, Svømning, Krocket og Fitness – er også i fuld 
vigør med mange aktive medlemmer. Det er dejligt, at vores lille by har så mange forskellige 
aktiviteter at tilbyde. Og det sker ikke af sig selv. Bag hver afdeling står engagerede 
udvalgsmedlemmer og frivillige, som bruger tid og kræfter på at holde hjulene i gang. Nogle har 
været med i mange år, mens andre er nye. Fælles for dem alle er, at de bidrager til fællesskabet og 
er med til at sikre, at STIF fortsat kan tilbyde et bredt udvalg af aktiviteter til alle aldre. 

Sig har hele tiden haft Tennis og Padel som et tilbud, men den 1. august 2026 blev denne aktivitet - 
efter eget ønske - også en del af STIF. Det frigør nogle ressourcer at blive en del af STIF – særligt i 
forhold til den økonomiske del, hvor STIF jo i forvejen lejer sig ind hos en revisor hos DGI. 

Et hurtigt blik på det netop offentliggjorte regnskab giver nok anledning til undren hos de fleste, da 
årets resultat viser et underskud på 192.745 kr. 

De skarpe øjne har dog sikkert bemærket, at det især er udgifterne til Fitnessafdelingen, der påvirker 
resultatet. Fitness er blevet renoveret, og der er indkøbt nye maskiner. Det var tiltrængt og en god 
investering i tidssvarende faciliteter for afdelingens medlemmer. 

Vi havde succes med at søge midler gennem renoveringspuljen, og Fitnessafdelingen havde samtidig 
en god opsparing til formålet. Derfor har det negative årsresultat ikke påvirket egenkapitalen. Der 
kan blive redegjort nærmere for tallene i forbindelse med regnskabsgennemgangen. 

Generelt har STIF god succes med fondsansøgninger. Det betyder, at der løbende kommer midler 
hjem til de afdelinger, som har ønsker om nyt udstyr. Det er en rigtig god hjælp til at holde udstyret 
intakt og tidssvarende, uden at alle udgifter skal dækkes af afdelingernes egne midler. 

Vi må heller ikke glemme STIF's Venner, som med deres mange frivillige sælgere også bidrager til 
foreningens økonomi. Vi er dog stødt på lidt udfordringer i årets løb, idet Spillemyndigheden har 
stillet krav om, at salget af medlemskort skal afsluttes inden for seks måneder. Derfor er 
trækningsperioden blevet kortere, men antallet af trækninger er dog forblevet uændret. Det lyder 
måske ikke som den store revolution, men det kræver tilpasning, når reglerne ændrer sig. Og det er 
et ærgerligt eksempel på, at det frivillige arbejde, nogle gange besværliggøres af firkantede regler og 
rammer, som virker alt for rigide i forhold til vores lille forening. Men tak til Lene, for at bevare 
optimismen og fortsætte ufortrødent med trækningerne. 

Efter denne generalforsamling sker der en større udskiftning i STIF's bestyrelse. Tre gange Louise 
træder ud, og pudsigt nok er der to nye med samme navn, som har sagt ja til at træde ind! 

Jeg vil gerne sige en stor tak til Louise Fyhn og Louise Hedevang, der nu træder ud, for jeres indsats 
og engagement. Og til de nye Louise’er: Velkommen til! Jeg håber, I vil opleve, at bestyrelsesarbejdet 
både kan være lærerigt, udfordrende og givende – og tak fordi I vil være med til at føre STIF godt 
videre. 

 



Med den opbakning og det engagement, der findes i foreningen, er jeg slet ikke i tvivl om, at den nye 
bestyrelse, i samarbejde med afdelingerne, vil gå et nyt år i møde med masser af udvikling, aktivitet 
– og måske en lille smule oprydning. 

 

 

/Luise Ravn Andersen



Krocket 

 
Krocketafdelingen har i år haft 14 medlemmer. Vi har igen haft en god sæson med både hyggeligt 
samvær og flotte resultater på banerne. 
 
I årets turneringer har vi opnået flere flotte placeringer: 

• M2-holdet tog en flot 1.-plads. 
• A2-holdet spillede sig til en flot 2.-plads. 
• I regionsturneringen blev det til en 4.-plads. 

 
Ved kommunemesterskaberne blev det desuden til to 2.-pladser og en 3.-plads. 
 
Det er nogle resultater, vi kan være stolte af. Men krocket handler ikke kun om placeringer – 
fællesskabet og glæden ved at mødes omkring spillet er mindst lige så vigtigt. 
 
Vi ser frem til en ny sæson i 2027, hvor vi håber at bevare det gode fællesskab og gerne få flere nye 
spillere med i afdelingen. 
 
Alle er velkomne til at komme forbi og prøve krocket – det er både sjovt, socialt og for alle aldre! 
 
 
/Carsten Marcher



Floorball 
 

Floorball sæsonen 2025-2026 blev endnu en gang trænet i Thorstrup hallen. 
Ligesom forrige sæson var den forlænget, så den fulgte skolens ferie med forsat stor opbakning fra 
medlemmerne. 

Igen deltog Sig-Hygge-Hockey i VM’s (Varde mesterskaberne) turnering. Pokalen blev givet videre til 
nogle andre hold. 

Derud over blev der afholdt nytårs floorball for lige at samles på årets sidste dag. Medlemmernes 
familie blev indbudt til morgenmad og et par hyggelige timer i hallen. Tilbuddet blev også lagt på 
Facebook, dog uden interesse. 

I foråret deltog floorball også i aktiv dag som bliver afholdt af arrangementet i håb om at erhverv 
flere spillere. Derudover blev der også afholdt særskilt træning med efterfølgende fælles spisning på 
kroen og derefter hygge på kroen. Dette kunne nemt blive en tradition for at samle spillerne. 

Sidst men ikke mindst ønskede medlemmerne noget mere fællesskabligt og nogle af medlemmerne 
søgte sponsorat for at kunne lave en fælles t-shirt at spille i. Sponsorerne var blandt andet Freddys 
bar og Blom og Bjerg. 

 
 
/Jens Lauridsen Haugnes



Fodbold 
 

Fodboldåret 2025/26 har budt på både op-og nedture. 
 
Vi er i STIF Fodbold stadig med i HTS-samarbejdet, med Tistrup og Horne 
For at starte med de "dårlige nyheder", så kan vi se et fald i antallet af ungdomsspillere. 
Dette skyldes flere årsager, heriblandt små årgange, og et større antal andre gode tilbud, som de 
unge kan vælge imellem. 
Heldigvis fungerer samarbejdet i HTS, så de børn og unge der ønsker at spille fodbold, stadig kan 
komme til dette. 
  
På senior siden ser det til gengæld fantastisk ud!! 
For herrerne har vi i HTS-regi pt 5 turneringshold: U19, serie 5, serie 4, serie 3 og serie 1. 
Dette gør os pt til den største senior afdeling i Varde kommune!!! 
Ligeledes har vi fået et damesenior hold op at stå, der i øjeblikket spiller i serie 2. 
I alt er der omkring 100 senior spillere fordelt på de forskellige hold. 
 
Der skal samtidig lyde en KÆMPE tak til alle vores frivillige i hele STIF, der i løbet af året gør en 
kæmpe indsats for at få tingene til at fungere. Uden jer ingen klub!!! 
  
/Martin Fallesen 
 



Gymnastik 

 
Først og fremmest vil bestyrelsen gerne rette en stor og velfortjent tak til vores instruktører og 
hjælpetrænere. Jeres engagement, energi og frivillige indsats er fundamentet for hele 
gymnastikafdelingen. Uden jer ville det ikke være muligt at skabe de aktiviteter, den udvikling og 
det fællesskab, som vores medlemmer møder uge efter uge. 

 
Sæsonen 2025-26 har været et særligt år for gymnastikafdelingen. Ved sidste generalforsamling 
blev der valgt en helt ny bestyrelse, som dermed stod over for opgaven med at videreføre og 
udvikle afdelingen. Det har været et år med mange nye erfaringer, men også et år præget af stor 
opbakning og et stærkt samarbejde mellem bestyrelsesmedlemmerne. Sammen har vi arbejdet 
målrettet for at skabe de bedst mulige rammer for både medlemmer, instruktører og 
hjælpetrænere. 
 

Vi kan se tilbage på en sæson med masser af aktivitet, fællesskab og bevægelsesglæde. STIF 
Gymnastik er mere end bare træning. Det er et sted, hvor børn, unge og voksne mødes, udvikler 
sig, får nye oplevelser og bliver en del af et stærkt lokalt fællesskab. Det er noget, vi er stolte af, og 
som vi ønsker at bygge videre på i de kommende år. 
 

Bestyrelsen har gennem sæsonen haft fokus på at skabe stabile rammer for afdelingen og sikre en 
ansvarlig drift. Samtidig har vi arbejdet på at styrke afdelingens synlighed og udvikle vores tilbud, så 
endnu flere får lyst til at være en del af fællesskabet i STIF Gymnastik. 
 

Vi ser med stor optimisme frem mod næste sæson. Her håber vi blandt andet at kunne udvide 
vores aktivitetstilbud med yoga, så endnu flere kan finde et hold, der passer til deres ønsker og 
behov. Vi tror på, at et bredere tilbud kan være med til at styrke både fællesskabet og interessen 
for gymnastikafdelingen. 
 

Som mange andre foreninger oplever vi, at frivillige kræfter er en vigtig forudsætning for udvikling. 
Derfor vil vi også gerne benytte lejligheden til at opfordre alle, der har lyst til at bidrage, til at tage 
del i fællesskabet. Uanset om man ønsker at være instruktør, hjælpetræner eller hjælpe til ved 
enkelte arrangementer, er man altid velkommen. 
 

Afslutningsvis vil vi gerne takke alle medlemmer, instruktører, hjælpetrænere, sponsorer og  

samarbejdspartnere for opbakningen gennem sæsonen. Vi glæder os til at byde både nuværende 
og nye medlemmer velkommen til endnu en sæson med bevægelse, fællesskab og gode oplevelser 
i STIF Gymnastik. 

 

/Rune Flye Andersen 
 



Volley 
 
 

11 fuldt betalende 
2 halvårs-kontingent  
1 gratis 
 
Volley-året 2025/26 blev ikke helt som planlagt, for efter at have været 23 medlemmer sidste år, så 
har vi i denne sæson været ramt af skader, keramikkursus og flytning væk fra området … så vi har 
været 14 spillere - men sikke spillere. 
 
Det har været en dejlig lang sæson med opstart 1.9 og sidste kampe d 23.4, så nu kan vi gå på en 
velfortjent sommerferie indtil første mandag i september (7.9.26) 
 
Det har dog til tider været lidt vanskeligt at fylde banerne op til træning - når man kigger tilbage i 
opslagene, så har isslag, pakning af hjort, forstuvede ankler, dårlige knæ og flænger i panden fyldt 
en del…. Men her sidst på sæsonen har vi haft nogle energiske træninger, hvor vi har kunnet spille 
6:6. 
 
Vi har stillet op til kampene i C-mix, hvor modstandernes niveau har været meget svingende - og vi 
spiller altså bedst, når vi får noget ligeværdigt modstand. 
 
Vi havde sidste år fået tildelt en boldvogn, bolde og pointtavle - dem har vi været meget glade for. 
 
Vores kendetegn er fortsat at have det sjovt, få sved på panden og nyde at ramme bolden lige i rø… 
- og så det sociale samvær vi har over en øl/vand efter træning. 
 
Håber på endnu en god sæson 26/27 - hvor nye kræfter er mere end velkomne. 
 
 
/Inge Wind



Svømning 
 
 

Svømmesæson 2025-2026 var et år med mange medlemmer. 

MOT fik lov at deltage i vores svømmetid for at være flere til at dele udgifterne. 

Vi endte med at blive 86 børn (under 25) og 76 voksne, i alt 36 familier. 

Dermed gav det også lidt ekstra udfordringer når alle skulle op og i bad på samme tid. 
Dermed kom det også på tale at forlænge svømme tiden til næste sæson.  

Vi fik etableret et rigtig godt samarbejde med Varde svømmehal og fik lov til at få legebane i vandet 
ved ferie. 

Efter stort ønske fra vores medlemmer prioriterede vi også at sætte flere wellness timer (udendørs 
spa og koldt vandbassin) i vores kalender. Derudover ville vi lave lidt flere hyggelige ting for børnene, 
så vi lavede konkurrencer, som blandt andet gik ud på rutsjebaneløb. 
 
 
/Simone Haugnes



Arrangementsudvalget 

 
Vores år har været præget af disse ting: 
● Julebanko 
● Sportsfest 
● Hvordan vi får flere frivillige til at hjælpe 
● Udskiftning i udvalget 
 
Julebanko - november 2024 
Julebanko blev afholdt midt i november og var en stor succes med stor opbakning og 
en fyldt hal. Efter julebanko blev der sagt farvel til 3 medlemmer på grund af uenighed. 
 
Sportsfest - maj 2025 
Onsdag havde vi fællesspisning, som vi plejer - det var en stor succes dog svært at 
finde frivillige nok, som var en gentagende udfordring. 
 
Torsdag var en stille men normal dag med fodbold og rafleturnering. 
 
Fredag havde vi senior frokost. De efterspørger underholdning men var glad for at de 
havde mulighed for at blive i teltet og vi havde børnefest med byg-selv-burger, som 
var en stor succes 
 
Lørdag var der fælles morgenmad. Mangel på reklamering gjorde at der ikke var særlig 
stor opbakning til det. Efter det havde vi aktiv dag. Dem der var med, havde det sjovt 
men der var ikke særlig mange tilmeldt.  
Også festen om aftenen som var en stor succes og ændring i pris efter spisning var en kæmpe succes og 
lokkede mange til efter spisning. 
Overvejelse at pris for indgang med mad skal sættes ned. 
 
Søndag havde vi oprydning som der var god opbakning til trods for fest om aftenen. 
Vi fik pakket telt ned og gjort rent. 
Efter sportsfesten sagde vi farvel til 2 medlemmer. 
 
Hvordan får vi flere frivillige hjælpere 
Vi har igennem sportsugen haft udfordringer med og få frivillige hjælpere og udvalget har selv måtte træde til 
på forskellige vagter. 
 
Udskiftning i udvalget 
Vi har gennem året haft interne udfordringer der desværre har resulteret i nedgang af 
medlemmer i udvalget, det er vi ærgerlige over. 
Vi har valgt at køre udvalget videre med 3 medlemmer der står for planlægning og 
fordeling af opgaver, hvor vi får hjælp af en lille flok til at løfte opgaverne. 
 
 
 



Sponsorer 

 
Alle kontrakter kom i hus midt september 2025! 
Vi fik nye roll ups og skilte klar. 
Vi udsatte opsætning af skilte til foråret pga vintervejr. 
 
I november var der julebanko, hvor vi havde sponsor gaver og skilte oppe. 
 
I løbet af vinteren / foråret arbejdede vi med nye tiltag vedhjemmekampe, med kampsponsor og 
en flot boldstander og andre nye tiltag. 
Vi havde et godt samarbejde med arrangement udvalget i juni omkring kampe i sportsugen, hvor 
vi fik gjort reklame for sponsorerne. Derudover havde vi roll ups oppe og der var et oplæg ved 
fællesspisning om sponsorerne og deres store rolle for økonomien i STIF! 
 
De fine skilte kom op i løbet af foråret. 
Vi modtog en rigtig fin check fra OK med penge fra tankning ved brugsen. 
 
Der er været mange fodboldkampe i sommeren, hvor vi har været klar med kampsponsor. 
 
Møde med sponsorerne i september, hvor vi udvekslede nye tanker og fik føling med hvordan 
det står til. 
 
 



Fitness 

 
Vi havde mange aktiviteter i 2025/26 da vi renoverede huset indvendig, stuen og 1 sal. 
 
Beslutninger om hvordan det nye tæppe skulle være, samt om rokering af maskiner og nye indkøb. 
 

Planlægning af hvornår det skulle ske, samt aftale med håndværkere samt os selv ☺ ikke at 
forglemme. 
 
Vi skiftede dørsystem/låsesystem samt medlemssystem til Conventus og kom under STIF. 
 

Det har været en lang proces, men vi er faktisk i mål, og mega-lækkert er det blevet ☺ enkelte 
småting mangler, som vi skal lave internt. 
 

Tak til bla. Lone Olesen og mig selv ☺ samt alle de andre, der har hjulpet. 
 
Lone er flyttet til Varde og er ikke længere en del af fitness udvalget, men vi trækker på hende, når 
det er nødvendigt. 
 
Vi har fået nye hænder i ledergruppen som er Chris og Celine, der bor her i Sig. 

Vi tre fordeler og får tingene til at ske efter bedste evne og tid ☺ 
Vi er nu kommet under STIF’s vinger med hjælp til styring af bl.a. regnskab og indberetninger til 
kommune. 
 
Tusinde tak til alle de frivillige hjælpere, (rengøring) som kommer med gode input til hvad vi kan 
ændre og gøre bedre, de er GULD værd. 
 
Jeg er i gang med at kigge på hvem der skal salte og vedligeholde uden om huset i den kommende 
vinter, jeg afventer et tilbud fra Jørns Haveservice som i forvejen tager sne og salter på den anden 
side af gaden. 
 

Tusinde mange tak til alle for 2025/2026 det har været en fornøjelse ☺ 
 
 
 
/Thomas Jepsen 
 



STIF’s Venner 
 
Et anderledes år, da Spillemyndighederne har meddelt os, at de betragter det som et lotteri og 
derfor skal det afsluttes i løbet af ½ år - fra salg til slut og offentliggørelse. 
 
Så vi sælger i april, laver dobbelt trækninger i april, maj, juni, juli, august og september. 
 
Folk har taget godt imod det - der er solgt 379 medlemskort i år - lidt flere end de foregående år. 
 
Vi har nogle virkelig trofaste sælgere – tak for det, men har et par gader, hvor der skal findes en 
sælger - det håber vi lykkes. 
 
Et overskud på knap 25000 kr.  
 
I regnskabet kan det godt se lidt anderledes ud, da regnskabet går fra august til juli.  
 
 
/Lene Egebjerg 
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