
 
 
 

Birgittegården    
Plejecenter i Sig 

 
 
 
Birgittegårdens beboere søger nye bofæller. 
Birgittegården er et tidligere plejehjem,  
der er ændret til et hus med 8 ældreboliger- Beboerne har altså her deres egne 
lejligheder. 
Medarbejdere fra hjemmeplejen har base i Nordenskov, men er ofte i Sig, hvor de 
udfører opgaver, som beboerne er visiteret til- samtidig med, at de også kører ud 
til opgaver hos andre borgere i byen. 
Beboerne spiser middagsmad og aftensmad sammen. Mad, som for de flestes 
vedkommende er bestilt udefra, og som serveres af medarbejderne i 
hjemmeplejen. 
Beboerne benytter ofte fællesarealerne til at se TV med hinanden. 
Som beboer på Birgittegården er der mulighed for at benytte et stort fælleslokale- 
rød stue med tilhørende køkken- til afholdelse af egne arrangementer. 
Birgittegården har en aktiv Birgittegårdens Venner, der sørger for beboerne på 
bedste vis. 
De sørger for blomster ved indflytning og fødselsdage, tilbyder besøgsven 
ordning mm. 
Huset emmer derudover af frivillige, der sørger for at engagere beboerne til 
deltagelse. Der er nørkleri, hvor der strikkes tæpper, strømper og huer til Røde 
Kors. Der er fælles gåture samt en gruppe, der mødes og spiller kort. 
En ugentlig eftermiddag, er der en gruppe frivillige, der synger sammen med 
beboerne i beboernes fællesstue. 
Rød stue er også rammen om diverse foredrag, arrangeret af Birgittegårdens 
Venner, arrangementer hver måned og omkring højtider samt høstfest. 
Som beboer på Birgittegården kan man booke rød stue til egne arrangementer. 
 

Desuden er der omkring højtider også gudstjenester ved den lokale præst.                                    
(pt er der ikke interesse for gudstjenester  
Har du en pårørende, nabo eller på anden måde kender nogen, der kunne have 
gavn af, at flytte til Birgittegården, hvor der altid er mulighed for selskab og 
fornøden hjælp, er du velkommen til at kontakte formand for Birgittegårdens 
Venner Kirsten Overlund. (tlf. 4026 4393) mail: kirsten.overlund@gmail.com) 
eller daglig leder Trine Nordentoft mail: trio@varde.dk 
På forvaltningen i Varde Kommune kan du forhøre dig omkring ældreboliger, hvis 
du har spørgsmål. 
 
Hilsen Birgittegårdens Venner i Sig.  
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